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La structure de base d’un budget

3

Les trois regles fondamentales de la gestion d’un budget

3

La Phase de l'inventaire des ressources et des dépenses

3

La Phase de la programmation des ressources et des dépenses

-
- .
-
-

La Phase du bilan prévisionnel des ressources et des dépenses

3

La Phase du suivi mensuel des ressources et des dépenses

3

La Phase de 'analyse et du contréle des ressources et des dépenses
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Tutoriel n°2

"SHpprendre par i’ exemple”

www.gerersonbudget.org

La formalisation d’un budget

« Rappel »

) « Nous allons traiter un syjet sérieux sans se prendre au sérieux » T
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Comment se formalise un budget ?

«Le budget est acte de prévision »

Un budget est un document, (papier ou Tableur), sur lequel figurent vos
prévisions de recettes (ex: salaires...), et vos prévisions de dépenses (ex:
loyers...), pour une année (une gestion), réparties mois par mois.

(Voir le Tutoriel n°l3)

« Une gestion correspond a une année civile (I°Janvier au 31 Décembre) »
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www.gerersonbudget.org

CREBIT bEsiT

(Voir le Tutoriel n°l3) w Les fondamentaux »

w Prévisions et suivi »

janvier | février | mars avril mai juin juillet | aolt |septembre| octobre [novembre|décembre| total

Ressources

1350|1350|1350(1350(1350(1350(1350|1350| 1350|1350|1350]|1350
(recettes)

solde (écart 130f 105 53 52 30 92 230 30 110 52| 250 97

r Dépenses 1220 1245{1297(1298(1320(1258(1120|1320| 1240|1298|1100| 1253

|
- - - « Carte Mére

GAIN PERTE

au budget »
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" Hpprendse pas i exemple” 2 :
www.gerersonbudget.org La regle abSOlue des Slgnes

Recettes/dépenses

Solde positif Solde négatif
Solde créditeur Solde débiteur
Excédent bancaire Découvert bancaire
Excédent de trésorerie Rupture de trésorerie
i Actif Passif

Bénéfice




ﬁd\ e principe fondamental de I'équilibre budgétaire

JCH.CONSULTING

"Spprende puar ' exemple” Commercant Association
www.gerersonbudget.org

1 nd — |
. oy mm= I

Artisan Entreprise

« L’équilibre des recettes et des dépenses »

« L’équilibre des ressources et des charge »

Mairie
_ Programmation ressources/dépenses sur un an ou pluriannuelles inventaire)
Avant ) Lo . . .
bilan prévisionnel mensuel sur un an des recettes et des dépenses % Gérer un budget impose de
suivre 3 éléments : les
m Suivi comptable des recettes et des dépenses ressources, les dépenses et la
’
o o 7 . , »
Suivi trésorerie des recettes et des dépenses R

Résultats de I'année (bilan des recettes et des dépenses)
- Analyse des résultats (contréle de la gestion/pilotage)
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" Hpprendie par L exemple”
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G EKQZQ[[ ‘ Etablir un budget prévisionnel mensuel et annuel de ses

_ ressources et de ses dépenses « certaines »

dépenses au fur et a mesure de leurs réalisations

a m ‘ Tenir une comptabilité de ses ressources et de ses

e ﬁQ[Zl‘KQ/Zé[' ‘ Analyser les écarts entre les prévisions et les réalisations

afin de prendre sans tarder les mesures correctrices qui
s’imposent (pilotage)

« Gérer, c'est faire des choix et prepdre des décisiops ! »
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Comment faire [inventaire son budget annuel 7
On « construit » son budget annuel en faisant I'inventaire
prévisionnel de ses recettes et de ses dépenses (mois par mois)
a partir des recettes et des dépenses de I'année précédente et de I’évolution de sa situation.
&L G

La phase de l'inventaire ’§
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(Applicatif Excel
de gestion et de suivi)

« la structure de votre inventaire » p

RESSOURCES PERIODICITES
(recetteS) Mensuelle [Trimestrielle semestrielle | annuelle
Salaire 1 350,00
n
_2 Autre salaire
m .
© Primes
" — ; X
intéressement/partic
@ . : Prime d'activité 170,00 0?\’
Pble Empiloi :
péle emploi RSA ")
Allocations familiales ;‘F\é
Aide personnalisée logt
e L Prime d'activité
b il < . ,
AL oeAnon: @) allocation de rentrée
scolaire
Allocation SF
Prime déménagement
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s L Phase de [ventaire des dépenses

O

(Charges contraintes)

« la structure de votre inventaire »

(Applicatif Excel

de gestion et de suivi)

PERIODICITES
DEPENSES
Mensuelle |[Trimestrielle|semestrielle| annuelle

15 Achats alimentation 200,00
®
‘g Dépenses self/midi 100,00
£
< Nourriture animaux 30,00 C,

Loyer avec chauffage 450,00 y 0

Assurance habitation 15,00 0 \

44
E Eau 10,00 “
E Electricité 12,00
(0]
9 Taxe habitation 15,00
Abonnement
INTERNET 2
Abonnement MOBILE 25,00
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(Charges contraintes)

PERIODICITES

La phase de l'inventaire des dépenses

DEPENSES Mensuelle

Trimestrielle

semestrielle

anuelle

crédit voitures 720,00

Assurance voiture 112,00

Carburant travail 175,00

Entretien voitures

230,00

Contréle technique

TRANSPORTS

Abonnement transpt

Transports scolaires 32,00

e—

Loyer garage

Mutuelle 186,00

Parapharmacie/soins 100,00

SANTE

Assurance scolaire

85,00

vétérinaire

75,00

Habits courants

350,00

ENT

chaussures

Rentrée scolaire

HABILLEM

400,00

Impots

892,00

IMPOTS|

Frais financiers 29,00
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(Charges non contraintes)

PERIODICITES
DEPENSES
Mensuelle |Trimestrielle|semestrielle| annuelle
Dépenses divers loisirs 450,00 >
cotisation club de Jean 50,00 Vi@ m‘““ﬂ)u(é
| |
o Cotis club Caroline 65,00 @ !
= o Sorties au restaurant 120,00
ecmimarme g coiffeur/soins 110,00
— Vacances 2 250,00
Carburant loisir/vac 90,00
Argent de poche Marine 15,00
Cadeaux Marine 200,00
Livret A 200,00
'-g LDD
8 Assurance-vie/euros 200,00
< . , .
& Retraite complémentaire
Assurance déces 100,00
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Comment programmer son budget annuel 7

On « construit » son budget prévisionnel annuel a partir de la
programmation des recettes et des dépenses, réparties mois par mois.

La phase de la programmation
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opmeseprupee LA Phase de la programmation des ressources

(Applicatif Excel
de gestion et de suivi)

DETAIL janvier février mars avril mai juin juillet aoat [septembre| octobre [novembre|décembre| TOTAL
salaire de Pierre 1562,00 1562,00| 1562,00( 1562,00| 1562,00{ 1562,00( 1562,00 1562,00| 1562,00f 156200 1562,00| 1562,00| 18744,00
salaire } } B B ) ) } B ) } } - B
SALAIRES PUHES - - - - - 250,00 - - - - - 250,00 | 500,00
l intéressement/participation } 50,00 R ) 50,00 ) 50,00 R ) 50,00 } 7| 200,00
g%g TOTAL SALAIRE 1562,00 | 1612,00 | 1562,00 | 1562,00 | 1612,00 | 1812,00 | 1612,00 | 156200 | 1562,00| 161200 | 1562,00 | 1812,00 | 19 444,00
Prime d'activité Prime d'activité i i ) ) i i i ) _ i i - )
Revenu de solidarité active
RSA (RSA) - - - - - - - - - - - ] -

Allocations familiales (AF) -

Aide personnalisée logt

(APL) 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | '*°%
Prime d'activité } } _ _ } - - - - - ) =
Prestations sociales| allocation de rentrée .
(CAF) scolaire - - - - - - - - - - - -
Allocation de soutien -
familial (Asf) - - - - - - - - - - - -
> . e
gg; Prime de déménagement . . B B . . - - - - - 1 -
“FAMILIALES TOTAL CAF 1 440,00

120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00

total des ressources 1682,00 1732,00 1682,00 168200 173200 193200 173200 168200 168200 173200 168200 193200
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La phase de programmation des dépenses

DETAIL janvier février mars avril mai juin juillet aout p octobre [novembre|d bre| TOTAL
Achats alimentation 180,00 180,00 180,00 180,00 180,00 180,00 180,00 180,00 180,00 180,00 180,00 180,00 2 160,00
Dépenses self/midi ) ) ) ) ) ) ) ) S ) i )
. Pzl HE i [Epee - |300,00] - |30000| - - |300,00| - 300,00 - - 120000
Se nourrir |AumenTaTion
Cantine scolaire ) ) ) ) ) ) ) ) - ) i
B ERITETE 20,00 | 20,00 | 20,00 | 20,00 | 20,00 | 20,00 | 20,00 | 20,00 | 20,00 |20,00| 20,00 | 20,00 | ****
TOTAL ALIMENTATION | 55 09 | 500,00 | 200,00 | 500,00 | 200,00 | 200,00 | 500,00 | 200,00 | 200,00 |500,00/ 200,00 200,00 ***
el 450,00 | 450,00 | 450,00 | 450,00 | 450,00 | 450,00 | 450,00 | 450,00 | 450,00 450,00{450,00 | 450,00 °*“*%
crédit immobilier ) ) ) ) ) ) ) ) - ) i
GGl CEME e 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 | 120,00 120,00 | 120,00 120,00/ 120,00| 120,00 "**®
IS CIIIIED 32,00 | 32,00 | 32,00 | 32,00 | 32,00 | 32,00 | 32,00 | 32,00 | 32,00 |32,00| 32,00 | 32,00 | ***
Assurance habitation ) - : : - |100,00| - - 1 - | - J1wo00]
Fau - - |2500] - - |2500] - - | 2500 ] - | - |2500| "™
Electricité 336,00
28,00 | 28,00 | 28,00 | 28,00 | 28,00 | 28,00 | 28,00 | 28,00 | 28,00 |28,00| 28,00 | 28,00
Se [oger LOGEMENT Gaz cuisson ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
Gaz chauffage ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) i
VeV [relaizEilen 53,00 | 53,00 | 53,00 | 53,00 | 53,00 | 53,00 | 53,00 | 53,00 | 53,00 |53,00] 53,00 | 5300 | **%
Taxe fonciere ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) i
SR RS T 25,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00 |25,00| 25,00 | 2500 | %
e L IS 26,00 | 26,00 | 26,00 | 26,00 | 26,00 | 26,00 | 26,00 | 26,00 | 26,00 |26,00| 26,00 | 26,00 | "%
Frais de garde enfants ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
UL HE L T 734,00 | 734,00 | 759,00 | 734,00 | 734,00 | 859,00 | 734,00 | 734,00 | 759,00 [734,00734,00 | 859,00 °"”
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Comment prévolr son budget annuel 7

On « construit » son budget prévisionnel annuel a partir de la
programmation des recettes et des dépenses, réparties mois par mois.

La phase du bilan prévisionnel
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e ot Présentation d un budget prévisionnel de gestion

Budget prévisionnel des ressources
Nature des . . . . . .. .
anvier | février | mars avril m 0 eptembre novembre [ décembre
ressources j ai juin juillet | aolt |[sep octobre TOTAL
SALAIRES 1350,00| 1350,00| 1350,00| 1350,00( 1350,00| 1350,00| 1350,00| 1350,00|{ 1350,00| 1350,00| 1350,00| 1350,00 16 200,00
Prime d'activité 170,00| 170,00 170,00| 170,00 170,00| 170,00| 170,00| 170,00 170,00| 170,00 170,00| 170,00 2 040,00
TOTAL des ressources| 1520,00| 1520,00( 1520,00| 1520,00| 1520,00| 1520,00| 1520,00( 1520,00| 1520,00( 1520,00| 1520,00( 1520,00 EEEFXIN]

Budget prévisionnel des dépenses

Nature de dépenses janvier février mars avril mai juin juillet aolt septembre | octobre |novembre |décembre| TOTAL
ALIMENTATION 330,00| 330,00 330,00{ 330,00 330,00 330,00 330,00 330,00 330,00 330,00( 330,00 330,00| 3960,00
LOGEMENT 559,00 559,00 559,00| 559,00 559,00 559,00 559,00 559,00 559,00 559,00 559,00 559,00 6 708,00
TRANSPORTS 98,00 98,00 98,00 98,00 98,00 98,00 98,00 ;@ 98,00 98,00 98,00 98,00 1176,00

SANTE 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 4549 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 540,00

HABILLEMENT 30,00 30,00 30,00 30,00 k | 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00 360,00
LOISIRS 305,00| 305,00 30500| 30500 30500| 30500| 30500| 305,00 305,00 305,00| 305,00 30500| 3660,00
EPARGNE 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 150,00 1 800,00

TOTAL des dépenses| 1517,00( 1517,00| 1517,00( 1517,00| 1517,00{ 1517,00| 1517,00{ 1517,00( 1517,00( 1517,00| 1517,00( 1517,00 [EEEPAZN]

solde mensuel 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 36,00

CRERIT bEsiT

(Applicatif Excel
de gestion et de suivi)
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Comment sulvre son budget mensuellement 7

On suit mensuellement ses recettes et ses dépenses en tenant
une comptabilité, soit manuellement soit avec un tableur.

La phase du suivi mensuel
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Exemple du suivi mensuel des
ressources et des dépenses

(Le suivi comptable)
«Lelivre de compte » (Applicatif Excel
de gestion et de suivi)
COMPTE EN BANQUE UNIQUE ANALYSE DES DEPENSES DU MOIS 000€
S| Credit | Debit | Solde \erificat
DATE LIBELLE S (recettes) |(dépenses bancaire Ljimentatior logement | transports | santé  [habillement| impots | loisirs |Epargne| Divers ian Livret A
= @) NE);
REPORT 5 ﬂ ﬁi' ¢
A 7 B
1,01 PENSION PARENTS [CH| 520,00 €| 870,54 € 0,00€ 0,00 €
SALAIRE
101 BecepTionnisTE | V| 500,00 € 1370,54 € “@ 0,00 €
\U)
IAIDE “\S’
1,01 PERSONNALISEE  |V| 150,00 € 1520,54 € “\) 0,00 €
LOGEMENT \
1,01 LOYER P 520,00 €1 000,54 € 520,00 € J;uo S
\ €
1,01 [TAXE HABITATION [P 60,00 € 940,54 € 60,00 € 60,00 €
ABONNEMENT
101 [\ TERNET P 15,00 € 925,54 € 15,00 € 15,00 €
ABONNEMENT
101 MOBILE P 25,00 € 900,54 € 25,00 € 25,00 €
1,01 CARTE TRANSPORT (CB 30,00 € 870,54 € 30,00 € 30,00 €
1,01 MUTUELLE P 25,00 € 845,54 € 25,00 € 25,00 €
1,01 EPARGNE P 30,00 € 815,54 € 30,00 € 30,00 €30,00 €
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Comment analyser et controler son budget?

La phase de 'analyse
et du controle
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Le bilan de gestion

Budget de gestion des ressources
” ’ »”
W/y”““’“i s 4 exe Y Nature des S o . . - - .. |septembr novembr| .
janvier | février | mars avril mai juin juillet aout octobre décembre| TOTAL
ressources e e
TOTAL des ressources| 7 309,00( 7309,00( 7 309,00 7309,00( 7309,00 [ 7309,00 - - - - - BN 43854,00
..
(Document mis a jour
automatiquement) ) ,
Budget de gestion des dépenses
Nature de dépenses | janvier | février | mars avril mai juin juillet aolt sept;ambr octobre novzmbr décembre| TOTAL
ALIMENTATION 1103,00| 1503,00| 1053,00| 1103,00] 1153,00 | 1053,00 - - - - - -| 6968,00
(90}
L LOGEMENT 2608,00| 2 858,00 2608,00| 2608,00 260800 | 2608,00 - - - - - - | 15898,00
x
T TRANSPORTS 1039,00| 1039,00| 1039,00| 1039,00] 1039,00 | 1039,00 - - - - - -| 6234,00
n
% SANTE 286,00| 336,00] 236,000 361,000 336,00 236,00 - - - - - -| 1791,00
—
© HABILLEMENT 350,00 350,00 - - - - - - 700,00
CREDIT bEsiT -(C)
IMPOTS 29,00| 29,00/ 29,00 29,00 29,00 29,00 - - - - - - 174,00
:q’) % LOISIRS 930,00| 1240,00| 2420,00{ 930,00{ 1120,00 | 1280,00 - - - - - -| 792000
= [°]
m —
5 § EPARGNE 500,00[ 500,00[ 500,00{ 500,00( 500,00 500,00 - - - - - -| 3000,00
TOTAL des dépenses | 6495,00| 7 855,00 7 885,00 6570,00| 678500 | 7 095,00 - - - - - - | 4268500
solde mensuel | 814,00|- 54e,oo|- 57e,oo| 739,oo| 524,00| 214,00‘ | | ‘ ‘ ‘ ‘ 1159,00‘
2,67%
@ Solde bancaire au Avoir
8 % 1janvier 4582,14 général
% 5 Some&”{;‘:"zu";mpte 5396,14) 4850,14| 4 274,14 5013,14) 5 537,14 EREAREN 575114 5751,14| 575114| 575114 | 575114 575114 | 575114
O n :
(D ~9 Epar?:;mi:};retA 15396,23 ( 15896,23| 16 396,23 | 16 896,23 17 396,23 17 896,23 17 896,23 | 17 896,23 17 896,23 | 17 896,23 | 17 896,23 17 896,23 | 17 896,23
—-—
Avc’)ir.glénéral 23 647,37
) prévisionnel
Répartition des dépenses Evolution des soldes et des reports
7% 16% _ _ 10 000,00
M alimentation
- S ——
0% 159% - |0gement Q"‘ KOIRSEEEN N QS NG e-" X 0." ‘Q’."
i R SAIE IR NPT 2O
M transports -10 000,00 PGP N NN X &SR
2% ) < o (A / .
pplicatif Excel
W santé

4% _/ 15%

de gestion et de suivi)

Solde du mois === Reports



L analyse mensuelle et annuelle des dépenses
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JCH.CONSULTING et des previsions
" Hpyprrendre prar L exemple”
: : o . Transports
Alimentation (Document mis 4 jour automatiquement)
400,00 € oo
350,00 € 140,00 €
300,00 € 120,00 €
250,00 € 100,00 € -
200,00 € B0 o m dépen
150,00 € M dépenses 60,00 € - epenses
40,00 € -
100,00 € m enveloppe 20.00€ - H enveloppe
50,00 € 0’00€ .
0,00 € - o 0o 2 T ®m £ B &5 ¢ ¢ 9o 9
S g 8 > £ 3 = 0o @ @ 9 o
. e 3 E © 5 ® E 2 E E
S e B 28 ¢ 8
® oy 2 3
Habillement
250,00 €
200,00 €
150,00 €
100,00 €
M dépenses B dépenses
50,00 € -
H enveloppe M enveloppe
0,00 €
50,00 € 4
©
-100,00 €

-150,00 €
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Formation a la gestion et au suivi d’un budget personnel ou familial

Module de formation

Le prochain tutoriel (n°16)

« L'exemple de la mauvaise gestion d’un budget personnel »

NB: Vous pouvez télécharger cette présentation au format PDF sur le site « GERER
SON BUDGET » (httos.//www.gerersonbudget org)
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